
                                                     МЫ против курения 

                        В нашем общежитии прошло мероприятие "МЫ против курения". 

    В табачном дыме содержится  более 4000 химических соединений, из них более 40 особо 

опасны, так как вызывают рак, а так же несколько сотен ядов. Пачка сигарет в день - это около 500 

рентген облучения за год! Из-за пассивного курения ежегодно умирают от рака легких 3 

тыс.человек, от болезней сердца -до 62 тыс. 2,7 тыс. детей по этой же причине погибают в 

результате так называемого синдрома внезапной младенческой смерти. 

 

Мы рассказали ребятам насколько вреден табак и сколько людей из-за него погибает. 

 Наша беседа происходила в развлекательной форме , ребята отвечали на различные вопросы и 

получили  за это сладкие призы. 

 Прежде чем начать курить подумайте, стоит ли начинать. И вспомните насколько это может быть 

опасно!  

  


